REGULAMIN

7. Mityng LOZLA 2019
I1. rzut Wojewodzkiej Ligi Mlodzikow i Memorial

Bogustawa Mierzejewskiego
Organizacja:

LOZLA Lublin, KS Wista Pulawy, MOSiR Putawy. Impreza organizowana ze
srodkow budzetowych wojewodztwa lubelskiego.
Termin zawodéw: 06.07.2019 r. (sobota)
14.00 — mlot kobiet
15.00 — pozostale konkurencje
Miejsce: MOSIR Putawy, ul. Hauke-Bossaka 1.
Konkurencje:
Kobiety:
»  (liga mlodzikéw: ) 80 ppt.; 200 ppt.; 100, 300, 600, 1000, 4x100, mtot (2,0; 3,0),
kula (3,0) , dysk (0.75) , oszczep (500) , w dal, wzwyz
= (mityng) 100 ppt.- 100, 200, 400, 800, 1500, 4x100, mtot (3,0; 4,0); kula (3,0;
4.0), oszczep (500, 600), dysk (1,0); w dal, wzwyz, trojskok
Mezczyzni:
»= (liga mlodzikow): 110 pt., 100, 300, 600, 1000, 2000, 4x100, mtot (5,0), kula
(5,0), dysk (1,0), oszczep (600), w dal, wzwyz,
= (Mityng): 110 pt., 100, 200, 400, 800, 1500, 4x100, Mtot (5, 6, 7,26), kula
(5,6,7,26), dysk (1,5, 1,75, 2,0), oszczep (700, 800).
Uczestnictwo: Do udzialu w imprezie upowaznieni sg zawodnicy z waznym
badaniem lekarskim, dwustronnymi numerami startowymi. Mtodzicy ur. w 2004-2005
r. oraz starsi (w mityngu).
. Zgloszenia: w  systemie elektronicznym  www.domtel-sport/zgloszenia.pl
do dnia 4 lipca 2019 r. (czwartek) do godz. 18.00.
. Oplata startowa — 5 zt. dla U20 dla starszych 10 zt. ptatna w dniu zawodow
w biurze zawodow.(dotyczy klubow spoza woj. lubelskiego). Kluby zgtaszajace do
Ligi Mtodzikow (U16) wptacajg gotowka wpisowe w wysokosci 50 zt. od zespotu.
. Postanowienia koncowe: wszystkie biegi w seriach na czas.. w Lidze mlodzikow
w skoku w dal i w rzutach — po 4 proby. W rzutach obowiazuje sprz¢t odpowiedni dla
kategorii wiekowej. Dopuszcza si¢ udzial zawodnikow Ul4. Program minutowy

bedzie dostepny po zamknigciu panelu zgtoszen.



9. Konkurencja odbedzie si¢ przy minimum 3 os6b startujagcych w danej

konkurencji.

10. Organizator nie ubezpiecza od NWW, obowigzek ten spoczywa na zglaszajacych
klubach .

11. Nagrody: dla mlodzikow puchary i drobne upominki; dla najlepszych w blokach
konkurencji — puchary LOZLA Lublin.

Organizator: LOZLA Lublin



